»Ambulante Tege
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Soziale Dienste

mit Herz”

Vor zehn Jahren im Januar 1997, wagte Monika Schlau-Knott den Schritt
in die Selbstandigkeit und griindete ihren Pflegedienst ,,Ambulante Pflege
mit Herz“.

»Zu Beginn waren wir drei Mitar-
beiter und vier Patienten®, erinnert sie
sich. ,Mein Ziel war es, eigene Ideen
zu verwirklichen, um unseren Patien-
ten in ihrer gewohnten Umgebung ei-
ne liebevolle und bediirfnisorientierte
Versorgung zu gewihrleisten.” Heute
kitmmern sich rund 18 Mitarbeiter um
die Umsetzung der ,Ambulante Pfle-
ge mit Herz" in den Haushalten der
pflegebediirftigen Menschen innerhalb
der Stadt Mainz. Dass in der Pflege da-
bei nur Pflegekrifte mit entsprechen-
dem Examen zum Einsatz kommen,
liegt Monika Schlau-Knott besonders

am Herzen. Neben der sogenannten
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Grundpflege (=Korperpflege) und der
medizinischen Behandlungspflege bie-
tet der Pflegedienst auf Wunsch auch
stundenweise Betreuung, Verhinde-
rungspflege bei Ausfall des pflegenden
Angehérigen, Unterstiitzung beim Ein-
kauf sowie hauswirtschaftliche Hilfen
an. Seit April 2007 hat der Pflegedienst
sein Angebot um die Leistung ,Massage
zu Hause" durch eine Physiotherapeu-
tin erweitert, das von den Patienten
und Kunden sehr gut angenommen
wird. Dariiber hinaus lege der priva-
te Pflegedienst, der auflerdem Ver-
tragspartner aller Krankenkassen ist,
groflen Wert auf die enge und gute,

- Vertragspartner aller
Kranken- und Pflegekassen -

Wir pflegen mit
Pflege- und Betreuungsdienst

Monika Schlau-Knott

Wir helfen Thnen und Thren Angehdrigen in allen
Fragen der hduslichen Alten- und Krankenpflege.

Tel.: 06131/ 69 01 26

www .pflegemitherz.de
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kommunikative Zusammenarbeit mit
Krankenhiusern, Reha-Zentren, Haus-
und Fachirzten, Sozialstationen sowie
Beratungs- und Koordinierungsstellen,
Apotheken, Sanititshiusern und allen
Beteiligten der hiuslichen Pflege. ,Um
ein moglichst umfassendes Leistungs-
spektrum anbieten zu konnen, koope-
rieren wir beispielsweise schon seit Jah-
ren mit der Johanniter Unfallhilfe e.V.

Regionalverband Rheinhessen®. Eine
Rundum-Versorgung mit Besuchs- und
Fahrdiensten, Essen auf Ridern, Haus-
notruf und vieles mehr kdnnen wir auf
diese Weise gewihrleisten.” Monika
Schlau-Knott, selbst examinierte Al-
tenpflegerin, Pflegedienstleiterin und
Gesundheitspidagogin, bereut, trotz
aller Hohen und Tiefen, den Schritt
zur Griindung ihres Pflegedienstes vor
zehn Jahren nicht. Ganz im Gegenteil,
wiirde sie ihn jederzeit wieder gehen.
Fiir die Zukunft wiinscht sie sich, auch
weiterhin fiir Pflegebediirftige und ihre
Angehdrige ein Ansprechpartner ,mit
Herz“ sein zu kénnen. € koe
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